
  47 rue hôtel des postes - Nice     
04.93.88.37.37 / 04.93.88.62.28  

www.elegance-fr.net 
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Massages neuromusculaires 
 

Californien  
Elixir de Bougies 
Suédois 
Sport Massage 
Femme enceinte* 

Massages énergétiques 
 

Japonais 

Balinais 

Indien Ayurvédique 

Tampons de Siam 
 

Pierres Chaudes 
 

Réflexologie Plantaire 

Massage circulatoire 
 

Drainage Lymphatique 
Esthétique 

Chaque matin les formateurs sélectionnent un massage du  monde mis 
à l’honneur. 

Massage du Jour            55mn            35€ 

Massage du Monde            55mn            45€ 

* Entre 4 à 8 mois de grossesse, sans contre-indication médicale, utilisation d’huile neutre 
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www.elegance-fr.net 

Quartz Massage 
 

Massage relaxant dynamisant du corps. Le massage se fait 
enveloppé dans du quartz chaud à l’aide de ballotins pour la 
phase de relaxation suivie ensuite d’un massage                 
neuromusculaire de 55mn.  

Gold Massage              80mn          65€ 
(au choix) 

   Forfait Massages*  

Deep Massage 
 

Massage profond neuromusculaire comprenant le cuir      
chevelu, la tête, le corps et les pieds.  
Massage signature by Elégance Concept 

Carte 5 massages du monde      190€       

   
Carte 10 massages du monde        370€ 

 
 

*Valable 1 an à partir de la date d’achat 



Escale Douceur & Bien-être   1h30         60€ 
(au choix)  

Escale Senteurs & Plaisirs      2h15        85€ 
(au choix)  
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Privilège 
 

Détente au hammam 
+ 

Deep Massage  
Ou  

Quartz Massage 

Arôma-Equilibre 
 

Rituel des pieds 
+ 

Gommage  
+ 

   Massage Japonais  

Soin Luxueux  
 

Détente au Hammam 
+ 

Gommage  
    sous  affusion 

      + 
        Massage à la carte 

Du lundi au samedi non stop 9h30 17h30 

 
Evasion Tropicale 

 

Gommage  
sous affusion 

Massage du Jour 

Evasion Orientale 
 

Cérémonie  
du hammam 

Massage du Jour 

 
Evasion Délicieuse 

 

Gommage  
Massage  
du jour 



www.elegance-fr.net 

          Day Spa  
       6h    140€ 

 
 

   Détente au hammam 
Gommage sous affusion  

Cérémonie du thé 
Massage du jour 

Head Spa 
+ 

      Soin visage spécifique 
                      + 
              Manucurie ou 

Beauté des pieds 

 

 

 Wellness 1 
 
 

Soin visage Essentiel 
+ 

Massage du monde 
à la carte 

   

Wellness 2 
 
 

Cérémonie au  
Hammam 

+ 
Soin visage                  
spécifique 

Wellness   2h          61€ 
(au choix)  

Spa & Beauty      4h          95€ 
(au choix)  

 Spa & Beauty Plaisir 
 
 

Escale Senteurs et Plaisirs 
au choix  

+ 
Soin du Visage Spécifique 

 
 

 Spa & Beauty Bien-être 
 
 

Escale Douceur et Bien-être  
au choix  

+ 
Soin du Visage Spécifique 

+ 
Manucurie  

+ 
Beauté des Pieds 



 

Les Bons Cadeaux 

Vous avez la possibilité de faire      
partager un moment  

de détente et de beauté à vos      
proches  

 
Tous les soins proposés par           
Elégance Spa & Beauty sont          

disponibles  
sous forme de bons cadeaux            

personnalisables, valables 6 mois 

 
 

Achat en ligne 
www.elegance-fr.net 

 

   

Duo Classique  
  
 

Détente au hammam  
+ 
Cérémonie du Thé 
+ 
Massage du jour 
 

*au lieu de 130€  
Durée 1h45 

Forfait  Duo              95€* 

(pour deux personnes) 
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 Duo Premium                                           140€* 

 (au choix pour deux personnes)  

   

Rituel des pieds  
+  

Cérémonie au hammam  
+ 
Enveloppement  
+ 
Cérémonie du Thé 
+ 
Head Spa 
+ 
Massage du monde à la carte 
 

*au lieu de 270€  

 Duo Platinium    3h              180€* 

 (pour deux personnes) 

Duo Prestige 
  

 
Détente au hammam  

+ 
Cérémonie du Thé 

+ 
Gommage  

+ 
Massage du monde  

à la carte 
 
 

*au lieu de 210€ 
Durée 2h45 

Duo Elégance  
 

 

Gommage sous affusion  
+ 

Cérémonie du Thé 
+ 

Deep Massage  
Tête, cuir chevelu,  

corps et pied  
80mn 

 
*au lieu de 200€ 

Durée 2h15  

Duo Beauté  
 

 
Détente au hammam  

+ 
Cérémonie du Thé 

+ 
Massage du monde 

à la carte 
+ 

Soin visage essentiel 
 

*au lieu de 200€ 
Durée 2h45 



Escale entre amis 2h 

Du lundi au samedi non stop 9h30 17h30 

 

1 séance corps 
40mn                       45€ 
  
1 cure  
12 séances           433€ 
  
1 collant LPG          30€ 
 

 
1 séance visage  
 30mn               42€ 
 
1 cure de  
10 séances            336€ 
  
 

 Lift visage Cellu M6 Corps  

*Valable pour 3 personnes payantes plus l’invité 

60€ par personne*, Offert pour l’invité 

 
Venez partager un instant de détente entre amis  

pour fêter un évènement 
 
 

Détente au hammam 
+ 

Cérémonie du thé 
+ 

Massage californien  
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 Les Soins des cils 

Teinture des cils ou sourcils                       11€ 

Permanente de cils               21€ 
 

1/2 jambes ou bras ou aisselles                 8€ 

ou lèvres ou sourcils  
ou dos ou torse  
ou maillot normal            
 

Maillot échancré        12€ 

ou jambes   
ou visage                    
                                         

Maillot intégral ou américain                    18€ 

Les Epilations 

www.elegance-fr.net 

Carte Esthétique* 
 

Carte 10 Epilations à 8€                             72€ 
 

Carte 10 Epilations à 12€                        108€ 
                   

Carte 5 Soins du visage Spécifiques       145€ 
 

*valable 1 an à partir de la date d’achat 



 

Les  Soins  Visage 

Du lundi au samedi non stop 9h30 17h30 

Essentiel  1h                              25€ 
Nettoyage de peau : élimination des impuretés, des cellules mortes                  
 
 

Contour des yeux  25mn          20€ 
Traitement des rides de la patte d’oie et des cernes.  
Ce soin peut être associé à un soin du visage 

 
Spécifique  1h30                     35€ 
Pour peaux grasses : purification et assainissement cutané. 
Pour peaux déshydratées : hydratation intense, soin au collagène 
Pour peaux sèches ou sensibles: nutrition et désensibilisation 
Pour peaux matures : soin anti-âge, atténue les rides et améliore 
l’élasticité de la peau 
 
 

For Men  1h30                                35€ 
Soin éclat et nettoyage de peau en profondeur avec des produits 
spécifiques pour homme 



 

Le Maquillage longue durée 
 

Création                         69€ 
Sourcils ou contour des lèvres  
ou densification cils… 
 

Retouche                      de 39 à 69€ 
Selon la date de création 

Les Soins des ongles 

Manucurie ou Beauté des Pieds                   11€ 
 

Manucurie spécifique                                    14€ 
 

Déco d’ongles ou pose de vernis                    5€ 
 

Faux ongles avec french ou déco                 20€ 
 

Vernis longue durée                  16€ 

Pour une tenue parfaite pendant 15 jours  
 

Carte Manucurie* 
 

Carte 5 manucuries       49€ 

ou beautés des pieds                                  
               

Carte 10 manucuries                  95€  

ou beautés des pieds      
    

*valable 1 an à partir de la date d’achat 



 

47 rue Hôtel des Postes  06000 Nice 
www.elegance-fr.net 

04.93.88.37.37    04.93.88.62.28 

Paiement CB minimum de 11€ - Chèques non acceptés - Tarifs applicables à partir du 01/02/2015 

Du lundi au samedi de 9h30 à 17h30 


